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A partir da informagdo divulgada pelo Instituto de Informatica do Ministério do Trabalho, Solidariedade e Seguranga Social (MTSSS),
a Dire¢do-Geral de Coordenagdo e Planeamento (DGCP) apresenta uma analise mensal das remuneragées e contribuicées declaradas

a Seguranca Social, do estatuto do cuidador informal, das prestagées por parentalidade, familiares, de doenga, por assisténcia a
descendentes, de desemprego, do layoff ao abrigo do Cddigo de Trabalho, do rendimento social de inser¢ao (RSI), das pensées de
velhice, de sobrevivéncia e de invalidez, do complemento solidario para idosos (CSI) e da presta¢do social para a inclusdo (PSl), bem
como uma analise descritiva dos dados relativos as pessoas de nacionalidade estrangeira registadas na Seguranga Social.

Por se tratar de dados de processamento, a informagdo esta sujeita a alteragdes, nomeadamente devido a atrasos no pagamento de
contribuicdes ou a prazos de deferimento das prestagGes. Por esse motivo, numa dtica de rigor e transparéncia, os dados mais recentes
devem ser considerados provisdrios.

Contribuicdes e Remunerac¢des Declaradas (até junho de 2026)

N° DE PESSOAS SINGULARES Em junho de 2026, o nimero de pessoas singulares
4000000 com contribui¢cdes declaradas a Seguranca Social
por trabalho dependente foi de 4 459 895.
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M Trabalhadores/as dependentes [ Trabalhadores/as independentes
homologos, registaram-se mais 59 992 pessoas

com contribuicGes, o que corresponde a um acréscimo de 1,4%. O peso relativo médio das contribuicdes por trabalho

dependente no valor global das contribuigdes é de 98,2%.

No que diz respeito as contribuicdes por trabalho independente, o nimero de contribuintes foi de 438 013. Em relacdo a
maio, verificou-se uma diminui¢do de 36 760 pessoas, correspondendo a um decréscimo de 7,7%. Face ao periodo homélogo,
houve menos 105 541 pessoas com contribuicdes por trabalho independente, o que equivale a uma reducdo de 19,4%. Estas
variagdes poderdo estar associadas a atrasos no pagamento deste tipo de contribuicdes ou ao prazo de entrega das declaragbes
contributivas. O peso relativo médio das contribui¢des por trabalho independente no valor global das contribuicdes é de 1,8%.

VALOR MEDIO MENSAL EM EUROS DAS REMUNERAGOES TOTAIS O valor médio mensal das remuneragﬁes totais
DECLARADAS DOS/AS TRABALHADORES/AS DEPENDENTES (*)
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| Estatuto do Cuidador Informal
Em julho de 2026, o numero total de pessoas com N° DE CUIDADORES INFORMAIS COM ESTATUTO DEFERIDO

Estatuto do Cuidador Informal (ECI) principal foi de 20000
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Em comparagdo com o més anterior, houve uma

diminuicdo de 38 subsidios, o que equivale a um decréscimo de 0,5%. Em termos anuais, registaram-se mais 588 subsidios,
representando um acréscimo de 9,1%.

O valor médio do subsidio processado por beneficiario/a foi de 430,25 euros, mais 11,66 euros em comparagdo com 0 mesmo
periodo do ano anterior, 0 que representa uma variagao positiva de 2,8%.

| Prestacdes de Parentalidade |

N° DE BENEFICIARIOS/AS DE PRESTACOES POR PARENTALIDADE Em julho de 2026, o numero total de
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No més em analise, o subsidio parental inicial
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prestacdao abrangeu, maioritariamente, as maes,
que representaram 65,5% do total, tendo o nimero de beneficidrias sido de 25 918. Comparando com o més precedente, houve
um aumento de 689 subsidios processados, o que equivale a um crescimento de 2,7%. Em termos homologos, verificaram-se
mais 1 059 subsidios processados, o que significa um acréscimo de 4,3%.

O numero de beneficiarios do sexo masculino foi de 13 639, representando 34,5% do total de beneficidrios/as. Registaram-se
mais 616 beneficidrios que no més anterior, o que traduz um crescimento de 4,7%. Em relagdo ao mesmo periodo do ano
anterior, observaram-se mais 51 beneficidrios, correspondendo a um aumento de 0,4%.



N° DE BENEFICIARIOS/AS COM PRESTAGOES DE ASSISTENCIAA DESCENDENTES
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Em julho de 2026, o conjunto de prestagdes

de doenca abrangeu 187 589 pessoas. Em
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PrestagGes de Assisténcia a Descendentes \

O numero de beneficiarios/as de prestacdes por

assisténcia a descendentes com processamento

em julho de 2026 situou-se nos 36 322. Em
comparagdo com o més anterior, houve um
acréscimo de 876 beneficidrios/as, o que
corresponde a um aumento de 2,5%. E,

guando comparado com o periodo homdlogo,
6 351 beneficidrios/as,
representando um acréscimo de 21,2%.

observaram-se mais
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173 467, no més de julho. Em termos mensais, observou-se um aumento de 12 379 subsidios processados, o que equivale a

um crescimento de 7,7%. Face ao mesmo periodo do ano anterior, houve mais 5 340 subsidios processados, correspondendo

a um acréscimo de 3,2%.

A distribuicdo dos/das beneficiarios/as do subsidio de doenca por grupos etérios foi a seguinte: 11,6% tinham 29 ou menos
anos, 18,3% estavam na faixa etaria dos 30 a 39 anos, 23,8% tinham entre 40 a 49 anos, 29,2% estavam na faixa dos 50 a 59

anos, e 17,1% tinham 60 ou mais anos.

Na divisdo por sexo, o subsidio de doenca abrangeu 71 577 pessoas do sexo masculino, representando 41,3% do total de
beneficiarios/as, e 101 890 pessoas do sexo feminino, correspondendo a 58,7% do total.
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271 beneficidrias (59,1%) e a 69

272 beneficiarios



(40,9%). Na variacdo mensal, as presta¢des de desemprego decresceram 1,1% entre os homens e aumentaram 1,6% entre as
mulheres. Em termos homadlogos, verificou-se um decréscimo de 6,5% para os homens e uma diminuicdo de 4,4% para as
mulheres.

A distribuicdo dos/das beneficidrios/as das prestagbes de desemprego por grupos etdrios foi a seguinte: 11,3% tinham 29 ou
menos anos, 20,6% estavam na faixa etaria dos 30 a 39 anos, 22,6% tinham entre 40 a 49 anos, 24,6% estavam na faixa dos 50
a 59 anos, e 20,9% tinham 60 ou mais anos.

Analisando especificamente os dados do subsidio de desemprego, o nimero de beneficidrios foi de 138 431. Em comparacgado
com o més anterior, registaram-se mais 1 235 beneficiarios/as, o que equivale a um aumento de 0,9%. Em relacdo ao mesmo
més do ano anterior, ocorreu uma reducdo de 6 361 subsidios processados, o que representa um decréscimo de 4,4%. O valor
médio mensal do subsidio de desemprego em julho foi de 765,64 euros, o que equivale a uma variagdo anual positiva de 8,2%.

No caso do subsidio social de desemprego inicial, esta prestacdo foi concedida a 4 604 beneficidrios/as. Face ao més anterior,
este nimero representa um decréscimo de 44 beneficidrios/as, o que se traduz numa redugdo de 0,9%. Em relagdo ao mesmo

periodo do ano anterior, registaram-se menos 943 subsidios processados, o que corresponde a uma diminuicdo de 17,0%.

O subsidio social de desemprego subsequente abrangeu 18 914 beneficidrios/as. Em termos mensais, esta prestacdo registou
uma diminuicdo de 282 beneficiarios/as, o que representa um decréscimo de 1,5%. Em comparag¢do com o mesmo periodo do
ano anterior, registaram-se menos 1 456 beneficiarios/as, o que corresponde a uma redugdo de 7,1%.

N° DE BENEFICIARIOS/AS COM PRESTAGOES DE DESEMPREGO - Relativamente aos/as beneficidrios/as mais
DESEMPREGO JOVEM (16-24 ANOS)

jovens (16-24 anos), em julho de 2026, as vdrias
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diminuicdo de 12,1%.

Nesse més e para essa faixa etdria, o nimero de presta¢des de subsidio de desemprego atribuidas foi de 4 368 e o valor médio
da prestacdo foi de 651,50€. Para o subsidio social de desemprego inicial temos 345 prestagGes e um valor médio de 467,59€
enqguanto o subsidio social de desemprego subsequente abrangeu 244 prestacdes, com um valor médio de 467,20€.

Estas prestacdes de desemprego foram maioritariamente requeridas por mulheres, correspondendo a 2 677 beneficiarias
(54,0%) e a 2 280 beneficiarios (46,0%).
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1 601 beneficidrios/as, correspondendo a uma diminuicdo de 2,5%. Deste total, 43 570 (69,5%) pessoas recebem estes apoios
ha menos de dois anos e 19 164 (30,5%) recebem-nos ha dois anos ou mais.

A distribuicdo dos/das beneficidrios/as das prestacdes de desemprego, no universo do desemprego de longa duragdo, por
grupos etdrios foi a seguinte: 2,3% tinham entre 20 a 29 anos, 11,3% estavam na faixa etaria dos 30 a 39 anos, 22,2% tinham

entre 40 a 49 anos, 30,7% tinham entre 50 a 59 anos, e 33,6% tinham 60 ou mais anos.

Nesse més, no universo do desemprego de longa duracdo, o subsidio de desemprego foi atribuido a 42 717 beneficiarios/as,
com um valor médio de 756,90€. No subsidio social de desemprego inicial registaram-se 688 presta¢des, com um valor médio
de 449,28€, enquanto o subsidio social de desemprego subsequente abrangeu 18 104 prestacdes, com um valor médio de

476,59€. O apoio aos desempregados de longa duragdo abrangeu 1 225 beneficidrios/as, com um valor médio de 367,66%€.

Estas prestacGes de desemprego sdo maioritariamente requeridas por mulheres, correspondendo a 38 193 beneficidrias
(60,9%) e a 24 540 beneficiarios (39,1%).

\ Layoff ao abrigo do Cdédigo do Trabalho \

Em julho de 2026, o numero total de situacdes N° DE PRESTACOES DE LAYOFF(*)
~ . . ~ 12500
de layoff com compensacgao retributiva (concessao

normal, de acordo com o previsto no Cédigo do '%°%°
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(*) Caso um beneficiario tenha langamento por mais de um tipo de prestagao de Layoff
no més, ele é contabilizado uma vez em cada prestagéo.

O regime de reducdo de horario de trabalho foi
atribuido a 1 672 pessoas. Este nUmero representa mais 121 prestacdes processadas do que no més anterior, correspondendo
a um crescimento de 7,8%. Face ao mesmo periodo do ano passado, houve uma diminuigdo de 933 presta¢des processadas,

0 que equivale a um decréscimo de 35,8%.

No caso do regime de suspensdo tempordria, o nUmero de presta¢des foi de 2 087. Em termos mensais, registaram-se mais
909 processamentos, o que representa um crescimento de 77,2%. Em comparacdo com o periodo homélogo, registou-se um

aumento de 716 processamentos, o que corresponde a um acréscimo de 52,2%.

Estas prestacdes foram processadas a 219 entidades empregadoras, o que representa uma diminuicdo de 9 entidades em

relacdo ao més anterior e uma redugdo de 25 entidades em comparagdo com o mesmo periodo do ano passado.



‘ Pensdes

Em julho de 2026, o numero de pensdes de N° DE PENSOES DE VELHICE (RG, RNCE e RESSAA)
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de 0,2%. Em termos de variacdo face ao més

homalogo, registaram-se mais 18 912 pensGes processadas, o que traduz um acréscimo de 0,9%.

Do total de pensdes de velhice processadas, 1 067 185 foram atribuidas a mulheres, correspondendo a 52,8%, e 955 017 foram
atribuidas a homens, representando 47,2%.

Contabilizando apenas as pensdes de velhice do Regime Geral, o nimero foi de 1 963 691. Em termos mensais, verifica-se um
um acréscimo de 3 789 pensdes deste regime e face ao més homdlogo houve mais 22 335 pensoes.

O valor médio das pensées de velhice do Regime Geral foi de 700,88 euros, situando-se em 880,52 euros em nos homens e

em 535,94 euros nas mulheres. Face ao més homadlogo, este valor apresentou um decréscimo de 0,5%.
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de 2 549 pensdes processadas, o que representa
um decréscimo de 0,4%.

A maioria das pensdes de sobrevivéncia é atribuida a mulheres, totalizando 570 245 pensdes. Este numero representa 80,9%
do total de pensionistas que recebem este tipo de pensao.

O valor médio das pensdes de sobrevivéncia do Regime Geral foi de 358,55 euros, situando-se em 257,00 euros nos homens e
em 257,00 euros nas mulheres. Este valor representa um aumento de 0,7% em termos homalogos.

Em julho de 2026, o numero de pensdes de N° DE PENSOES DE INVALIDEZ

. . L. . 200000
invalidez processadas nos vdrios regimes de

P 372-B/24/1 P 480-B/25/1
Seguranca Social foi de 153 465, das quais 151 054 150000

™
<
)
I
o
13

do Regime Geral. Em comparagdo com 0 meés

anterior, houve uma reducdao de 915 pensdes
50000
processadas, traduzindo-se num decréscimo de

0,6%. Em relagdo ao mesmo periodo do ano 0

2,0%

anterior, registaram-se menos 3 543 pensdes

202501 .  H
202502 ]
202603 1]
202604 1]

2024-07
2024-08
2024-09
2024-10
2024-11
2024-12
2025-04
2025-05
2025-06
2025-07
2025-08
2025-09
2025-10
2025-11
2025-12
2026-01
2026-02
2026-05
2026-07
e =
X

processadas, o que corresponde a um decréscimo
de 2,3%.



No numero total de pensdes de invalidez processadas, 52,0% foram atribuidas a homens, correspondendo a 79 797 pensdes.
As mulheres representaram 48,0% do total, com 73 668 pensdes processadas.

O valor médio das pensoes de invalidez do Regime Geral foi de 535,94 euros, situando-se em 572,26 euros nos homens e em
496,54 euros nas mulheres. Na comparag¢dao homéloga, este valor traduziu uma redugdo de 2,6%.

PrestagGes Familiares

N° DE TITULARES DE ABONO DE FAMILIA Em julho de 2026 foram processados 1 050 994
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1000000 @ comparagdo com o més anterior, registou-se uma
1} diminui¢cdo de 1 731 titulares, o que reflete um

49,2%

500000 w decréscimo de 0,2%. Em termos homodlogos,

observou-se um decréscimo de 76 535 criangas e

29 jovens com abono de familia, representando uma
diminui¢do de 6,8%.
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A distribuicdo dos titulares de abono de familia foi
a seguinte: 516 958 titulares eram do sexo feminino, correspondendo a 49,2% do total, e 534 036 eram do sexo masculino,
representando 50,8%.

O valor médio mensal desta prestac¢do (que inclui o abono de familia e suas majoracdes, bolsas de estudo do ensino secundario

ou equivalente e garantia para infancia) foi de 107,05 euros por titular, o que corresponde a uma varia¢do negativa de 0,8%
face ao valor no periodo homélogo.

Quanto a bonificacdo por deficiéncia, em julho de 2026, registaram-se 65 799 titulares, verificando-se menos 1 011 titulares do

gue no més anterior, o que equivale a uma diminuicdo de 1,5%. Comparando com o periodo homélogo, houve um decréscimo
de 9 509 titulares, correspondendo a uma redugdo de 12,6%.

Prestacdo Social para a Inclusao

Em julho de 2026, o nimero de beneficiarios/as N° DE BENEFICIARIOS/AS DA PRESTAGAO SOCIAL PARA A INCLUSAO
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Comparando com o més anterior, registou-se 150000 (17 111111
um acréscimo de 570 beneficidrios/as, o que

representa um crescimento de 0,3%. Em relagdo 100000
ao periodo homdlogo, o numero de titulares so000

desta presta¢do teve um crescimento de 8 816

beneficiarios/as, correspondendo a um aumento
de 5,1%.
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O valor médio mensal da prestacdo social para a inclusdo foi de 411,53 euros por beneficidrio/a, representando um aumento
de 6,7% em termos homadlogos.

Rendimento Social de Inser¢ao \

Em julho de 2026, o numero de beneficiarios/as do Rendimento Social de Inserc3o (RSI) foi de 153 588 pessoas. Face ao més
precedente, registaram-se menos 580 beneficiarios/as, o que corresponde a uma diminui¢do de 0,4%. Face ao més homologo,
houve uma reducdo de 15 314 beneficidrios/as, representando um decréscimo de 9,1%.

Ao analisar a distribuicdo por faixas etarias, observa-se que 33,0% dos beneficidrios/as tinham menos de 18 anos. A faixa

etaria dos 18 aos 29 anos representava 13,7% dos beneficiarios/as, enquanto 10,8% tinham entre 30 aos 39 anos. Os/as



beneficiarios/as entre 40 aos 49 anos correspondiam a 11,9%, e as pessoas com 50 ou mais anos representavam os restantes
30,6%.

Na distribuicdo por sexo, verifica-se que 52,7% N° DE BENEFICIARIOS/AS DE RSI
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O numero de familias que recebiam o RSl em 50000

julho de 2026 foi de 74 679. Relativamente ao

meés anterior, verificou-se uma reducao de 1 173 0

47,3%
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Em relacdo a julho do ano anterior, registaram-se

menos 8 798 familias, correspondendo a uma diminui¢cdo de 10,5%.

O valor médio da prestacdo mensal do RSI foi de 160,12 euros por beneficiario/a, representando um aumento de 3,5% em

relacdo ao mesmo més do ano anterior. Por familia, o valor médio da prestacdao mensal foi de 339,60 euros, o que traduz um
acréscimo de 3,5% em comparagdo com o més homologo.

Em julho de 2026, existiam 247 402 N° DE BENEFICIARIOS/AS DE CSI

beneficidrios/as do Complemento Solidario para
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de CSI. O nimero de mulheres que receberam o CSI foi de 160 363, o que representa 64,8% do total de beneficiarios/as.
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um acréscimo de 18 575 titulares, o equivalente a 0
um crescimento de 8,1%.
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As mulheres representaram a maioria de titulares

O valor médio da prestagdao mensal do CSl foi de 215,16 euros, em julho de 2026. Este valor representa uma variagao positiva
de 8,4% em relacdo ao mesmo periodo do ano anterior.

Pessoas de nacionalidade estrangeira registadas na Seguranga Social

PESSOAS DE NACIONALIDADE ESTRANGEIRA COM CONTRIBUICOES PAGAS ASEG.SociAL - O  nUmero de pessoas com nacionalidade

% estrangeira com contribuicbes para a Seguranca
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SRIKIRR S8 SIIIIIITERIIRE um crescimento de 0,2% (mais 1 793 pessoas).
[JN° de pessoas == Peso relativo das pessoas estrangeiras (%)

Comparativamente ao més anterior, verificou-se
uma diminuicdo de 0,7% (menos 6 146 pessoas).

Em junho de 2026, as pessoas com nacionalidade estrangeira com contribui¢cGes para a Seguranca Social representavam 18,6%
do total de pessoas com contribui¢des para a Seguranca Social.



VALOR DAS CONTRIBUICOES PAGAS POR PESSOAS DE NACIONALIDADE ESTRANGEIRA O valor das contribuicdes pagas por pessoas de
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diminuicdo de 2,1 milhdes face ao més homodlogo

(menos 3,2%) e menos 1,2 milhdes do que no més
anterior (menos 1,8%).

O valor recebido em prestagdes por pessoas com nacionalidade estrangeira representava 10,5% do total do valor pago em
prestacGes pela Seguranca Social em junho de 2026.

NOTAS

Os dados mensais apresentados sdo provisdrios e sujeitos a atualizagdo; no caso das contribui¢des declaradas variam, geralmente, para valores mais elevados. A evolugdo dos
beneficidrios de prestagdes de desemprego ndo corresponde necessariamente a evolugdo dos indicadores de desemprego divulgados pelo INE e IEFP. Qualquer informagao
relativa a conceitos e notas esta presente nos ficheiros disponibilizados pelo Instituto de Informatica, IP em: https://www.seg-social.pt/ptss/pssd/estatisticas

As referéncias a legislagdo (apresentadas nos graficos) correspondem a data da respetiva produgdo de efeitos.
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